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Gezondheidscheck coronavirus 2021

Beantwoord een aantal vragen over uw gezondheid voordat u naar de badminton speelavond
gaat.. Bij 1 keer ‘ja’ op een vraag blijft u thuis en ga niet naar de sporthal

Vragen gezondheidscheck

1. Had u de afgelopen 24 uur last van 1 van de volgende klachten?

U bent verkouden (neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn).

U hoest.

U bent benauwd of kortademig.

U heeft verhoging of koorts.

U ruikt en/of proeft plotseling niets meer, maar uw neus is niet verstopt.

2. Heeft u corona?

e Is dit vastgesteld met een coronatest? Dan hoort u van de GGD wanneer u weer naar
buiten kunt.

3. Heeft uw huisgenoot milde coronaklachten én koorts?
4. Heeft uw huisgenoot milde coronaklachten én benauwdheidsklachten?
5. Heeft u een huisgenoot met corona?

¢ Enhad u de afgelopen 10 dagen nauw contact met uw huisgenoot?

6. Bent u in quarantaine omdat u:

e nauw contact had met iemand die corona heeft of had?
e in corona risicogebied was?

Geen badminton bij een ¢ja’

Bij 1 keer ‘ja’ op de vragen ga dan niet naar de speelavond.



Health check coronavirus 2021

Answer a number of questions about your health before you go to the badminton evening. If you
'ves' to a question, you stay at home and do not go to the sports hall.

Questions health check

1. Did you suffer from 1 of the following complaints in the past 24 hours?

¢ You have a cold (cold, runny nose, sneezing, sore throat).

¢ You are coughing.

* You are short of breath or short of breath.

¢ You have a high temperature or a fever.

* You suddenly don't smell and / or taste anything, but your nose is not blocked.
2. Do you have corona?

¢ Has this been determined with a corona test? Then you will hear from the GGD when you can go
outside again.

3. Does your housemate have mild corona symptoms and a fever?

4. Does your housemate have mild corona complaints and symptoms of shortness of breath?
5. Do you have a roommate with corona?

¢ And did you have close contact with your housemate during the past 10 days?

6. Are you in quarantine because you:

¢ Was in close contact with someone who has or had corona?

e was in a corona risk area?

No badminton with one "yes"

You do not go to the playing evenings with 1 "yes" to the questions.



